
Påskbrev till daghemmen i Helsingfors



Bästa personal inom 

småbarnspedagogiken!

Fester förknippas ofta med vissa färger, 

bilder och föremål. Dessa fungerar som 

symboler för något betydelsefullt och håller 

traditionen levande. 

Vilken sorts dialog kunde påskens symboler 

(bilder, föremål, färger och ord) väcka i din 

barngrupp utifrån språk- och 

kulturmedveten åskådningsfostran?



KATSO-sidan (endast på finska) är 
utformad för att stöda samtal och 
situationer inom åskådningsfostran genom 
färdigt material och inbjuder till att utforska 
teman som förenar människor, olika 
livsåskådningar samt traditioner och 
historia.

Länk till sidan KATSO

Bildstöd kan skrivas ut direkt från sidan.

Webbplatsen erbjuder mycket bildstöd 
och kan fungera som en dialogöppnare. 
Bilderna och valda teman kan 
användas både i gruppens pedagogiska 
verksamhet och i spontana 
vardagssituationer.



Vilka bilder på webbplatsen förknippar barnen 

i din grupp med kristendomens största årliga högtid, 

påsken? Varför? 

Vilken viktig sak eller symbol kommer 

barnen att tänka på gällande påsken? 

Det viktigaste är att lyssna på barnens tankar. 

Med samma uppgift kan man också behandla andra för 

barngruppen viktiga aktuella högtider, till exempel den 

islamiska religionens viktiga årliga högtid id al-fitr.



Föremål väcker 

tankar till liv?

Välj föremål som hör till 
påsken och ge dem en röst! 
Vad skulle föremålet vilja 
säga till oss? 

Man kan samtala om att 
vissa föremål kan vara 
mycket värdefulla för någon. 
Detta leder naturligt in på 
den gyllene regeln: Gör mot 
andra som du vill att de ska 
göra mot dig.



Meningar som stöd för ordkonst:

"Hej, jag är … och jag njuter/ser fram 
emot/längtar/önskar…"

"Jag … skulle vilja påminna er om att…"

"Mitt råd till er människor är…"

"Jag är … och skulle vilja fråga er människor…"

"Om jag fick komma på besök, skulle jag vilja…"



Virpominen är en finländsk påsktradition som infaller 

på palmsöndagen (söndagen före påsk). 

Ordet virpominen har ingen svensk översättning. 

Seden har sitt ursprung i den ortodoxa traditionen, 

men har senare blivit en luthersk och mer allmänt en 

finländsk sed.

Det finns inga ursprungliga ramsor på svenska, men 

tillsammans kan vi lära oss en ramsa, till exempel:

“Virvon varvon, må ni vara 

friska, glada utan fara. 

Ris till dig, lön till mig!”



Barnens boktips för påsken

Hemsidan Barnens boktips erbjuder en liten 

lista på lästips inför påsken. Du hittar den 

bakom länken nedan: 

https://barnensboktips.se/tag/pask/ 

Också Madicken och barnen i Bullerbyn har avsnitt om påsken.

https://barnensboktips.se/tag/pask/


Samarbete med Helsingfors församlingar

Helsingfors församlingar gör ett mångsidigt samarbete med 

daghemmen. För mer information, kontakta gärna 

• Matteus församling (östra Helsingfors)

      Namn: 

• Johannes församling (centrum, Drumsö, Arabia) 

   Namn:

• Petrus församling (norra och västra Helsingfors) 

   Namn:

Hälsningar,

Småbarnspedagoger, Gemensamma tjänster, fostran / 

Kyrkan i Helsingfors
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